REGULAMIN

XVI OGOLNOPOLSKICH MISTRZOSTW NARCIARSKICH
| SNOWBOARDOWYCH ]
RADCOW PRAWNYCH | APLIKANTOW

Krynica Zdréj 2020

Organizator
Krajowa Izba Radcéw Prawnych w Warszawie

Komisja Integraciji

1. CEL ZAWODOW

Celem zawodow jest popularyzacja sportdw zimowych, upowszechnianie aktywnego
wypoczynku na sniegu oraz podnoszenie poziomu sportowego wsrod radcéw prawnych i
aplikantéw oraz wytonienie najlepszych narciarzy i snowboardzistow wsrdd radcow prawnych

i aplikantow oraz integracja srodowiska radcow prawnych i aplikantéw.

2. MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW
Zawody odbywajg sie w dniach 27 lutego - 1 marca 2020 roku w Krynicy Zdroju na stokach
Jaworzyny Krynickiej, na trasie wybranej przy uwzglednieniu warunkéw atmosferycznych i

podanej przez Organizatora na zebraniu informacyjnym.

3. UCZESTNICY
Prawo startu w zawodach posiadajg wszystkie osoby wykonujgce w Polsce czynnie zawdd
radcy prawnego oraz aplikanci radcowscy oraz ich dzieci, a ponadto zaproszeni goscie i

przedstawiciele sponsorow.

4 KONKURENCJE

1) KONKURENCJA SLALOM GIGANT - NARCIARSTWO
Klasyfikacja prowadzona jest w czterech grupach wiekowych kobiet i mezczyzn dla radcéw
prawnych i aplikantéw oraz dla goéci (bez podzialu na kobiety i mezczyzn oraz grupy

wiekowe).



a) PODZIAL NA GRUPY STARTOWE
Dla zapewnienia réwnosci szans sportowych, zawodnikéw i zawodniczki dzieli sie na

grupy wg kategorii wiekowych oraz ptci w nastepujgcy sposob:

Kobiety Mezczyzni
GRUPA ROK URODZENIA GRUPA ROK URODZENIA
| 56 lat i wiecej (1964 r. i wczesniej) \' 56 lat i wiecej (1964 i wczesniej)
I 46 - 55 lat (1974 — 1965) Vi 46 - 55 lat (1974 — 1965)
[} 36—45lat (1984 — 1973) Vil 36-45lat (1984 —1973)
v do 35 lat (1985 i pdzniej) Vil do 35 lat (1985 i pdzniej)
IX Goscie (bez podziatu na kobiety i mezczyzn)

Grupy startujg w kolejnosci wynikajgcej z niniejszego regulaminu. Zawodnicy w grupach
startujg wg kolejnosci numeréw przydzielonych w wyniku losowania.

Jezeli wsréd gosci znajdujg sie dzieci, startujg one na poczatku, przed grupg nr l.

2) KONKURENCJA SLALOM GIGANT — SNOWBOARD
Klasyfikacja prowadzona jest w dwéch grupach wiekowych kobiet i mezczyzn (radcéw

prawnych i aplikantéw) oraz gosci.

a) PODZIAL NA GRUPY STARTOWE
Dla zapewnienia réwnosci szans sportowych, zawodnikow i zawodniczki dzieli sie na

grupy wg kategorii wiekowych oraz ptci w nastepujgcy sposéb:

Kobiety Mezczyzni
GRUPA ROK URODZENIA GRUPA ROK URODZENIA
| od 41 lat (1979 i wczesnie)) ]l od 41 lat (1979 i wczesniegj)
] do 40 lat (1980 i pdzniej) v do 40 lat (1980 i pozniej)
\' Goscie

Zawodnicy w konkurencji Slalom GIGANT — SNOWBOARD startujg po zawodnikach
wystepujgcych w konkurencji SLALOM GIGANT — NARCIARSTWO. Grupy startujg w
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kolejnosci wynikajacej z niniejszego regulaminu. Zawodnicy w grupach startujg wg kolejnosci
numerow przydzielonych w wyniku losowania.

Jezeli wsréd gosci znajdujg sie dzieci, startujg one na poczatku, przed grupg nr l.

3) KONKURENCJA DODATKOWA - SLALOM GIGANT NARCIARSTWO Kilasyfikacja
rodzinna

W Klasyfikacji rodzinnej liczy sie tgczny wynik rodzica (kobiety lub mezczyzny) oraz dziecka
do lat 16 (rok urodzenia 2004 lub pdzniej)

Klasyfikacja prowadzona jest bez podzialu na kategorie wiekowe dla par zawodnikéw

wczesniej zgtoszonych do tej klasyfikacii.

4) KONKURENCJA - SLALOM ROWNOLEGLY NARCIARSTWO

Konkurencja SLALOM ROWNOLEGLY NARCIARSTWO rozgrywana jest po zakonczeniu
konkurencji SLALOM GIGANT NARCIARSTWO w dwéch grupach:

a) Kobiety OPEN (bez podziatu na grupy wg kategorii wiekowych)

Do startu w tej grupie kwalifikuje sie 8 Kobiet, ktére uzyskaty najlepsze czasy w
KONKURENCJI SLALOM GIGANT NARCIARSTWO. W przypadku rezygnaciji
zawodniczki ze startu, do udziatu w tej konkurencji moze zosta¢ zakwalifikowana
zawodniczka z kolejnym czasem uzyskanym w KONKURENCJI SLALOM GIGANT
NARCIARSTWO.

b) Mezczyzni OPEN (bez podziatu na grupy wg kategorii wiekowych).

Do startu w tej grupie kwalifikuje sie 16 Mezczyzn, ktérzy uzyskali najlepsze czasy w
KONKURENCJI SLALOM GIGANT NARCIARSTWO. W przypadku rezygnaciji
zawodnika ze startu, do udziatu w tej konkurencji moze zosta¢ zakwalifikowany
zawodnik z kolejnym czasem uzyskanym w KONKURENCJI SLALOM GIGANT
NARCIARSTWO.

5.INFORMACJE
Biezace informacje podawane beda w Biurze Zawodéw przy mecie trasy (w dniu

zawodow).

6.ZGLOSZENIA, NUMERY STARTOWE
a) Zgtoszenia przyjmowane sg przez biuro KIRP jako organizatora, w terminach okreslonych

w komunikatach o zawodach, podawanych na stronie internetowej KIRP.



b) Uczestnicy, ktérzy zgtosili gotowos¢ udziatu w zawodach, podczas zakwaterowaniu w
hotelu, otrzymajg numery startowe przydzielone w wyniku losowania.

c) Uczestnik otrzymuje informacje o wynikach - poprzez wywieszenie list uczestnikow z
podanymi czasami przejazdu - w recepcji hotelu ,Pegaz”.

d) Zwrot numerdéw startowych nastepuje niezwtocznie po zakonczeniu zawodow ( na stoku
lub w recepciji hotelu). Zagubienie numeru uprawnia organizatora do obcigzenia uczestnika

karg pieniezng, w kwocie podanej przez organizatora na spotkaniu organizacyjnym.

7.SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z narciarskim regulaminem sportowym NRS przy
uwzglednieniu zmian wprowadzonych niniejszym Regulaminem.
O czasie i miejscu startu, iloSci przejazdéow - w razie trudnych warunkéw $niegowych —

decyduje Dyrektor zawoddw, ktéry wydaje w tej sprawie komunikaty.

1) SLALOM GIGANT

a) Przeprowadzone bedg dwa przejazdy Slalomu Giganta w konkurencji narciarstwo
oraz Slalomu Giganta w konkurencji snowboard - po tej samej trasie, z tym, ze
konkurencja Snowboard bedzie przeprowadzona po zakonczeniu konkurenciji
Narciarstwo.

b) Dla ustalenia miejsca zajetego w zawodach, brany bedzie pod uwage jeden, lepszy

czas uzyskany przez zawodnika.

2) SLALOM ROWNOLEGLY
a) W Grupie KOBIETY OPEN =zawodniczki rywalizujg w parach w systemie
pucharowym, od % finatu do finatlu A i finalu B, az do wylonienia laureatek

pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca.

b) W Grupie MEZCZYZNI OPEN zawodnicy rywalizujg w parach w systemie
pucharowym, od 1/8 finatu do finatu A i finalu B, az do wylonienia laureatéw

pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca.

c) zasady rywalizacji w SLALOMIE ROWNOLEGLYM

Zawodnicy startujg w parach. Zawodnik, ktéry uzyskat najlepszy czas startuje z
numerem 1, zawodnik, ktéry uzyskat drugi czas startuje z numerem 16 itd. (w
przypadku Kobiet z numerem 8).

Zawodnicy startujg dwa razy w wylosowanej parze (w drugim przejezdzie nastepuje
zamiana trasy przejazdu tzn. zawodnik staruje raz po trasie czerwonej, raz po trasie

niebieskiej).



Zawodnik, ktory uzyska lepszg sume czasow dwoéch przejazdow (po trasie czerwonej
i po trasie niebieskiej) wygrywa i przechodzi do kolejnego etapu.

Do uznania sumy czasu konieczne jest prawidlowe ukonczenie biegu po kazdej
trasie (raz niebieskiej, raz czerwonej).

Zawodnik moze zostaé zdyskwalifikowany, w szczegdélnosci w przypadku:

- przejechania na slalom rownolegly co przeszkodzi drugiemu zawodnikowi w
ukohczeniu biegu;

- gdy swojg wywrotkg przeszkodzi przeciwnikowi.

Zwyciezcg zostaje ten, kto wygra wszystkie serie przejazdow wedtug systemu
pucharowego zgodnego z drabinkg listy startowej.

Miejsca 3 i 4 ustalane sg w drodze rozegrania matego finatu polegajgcego na
przeprowadzeniu jednej petnej serii, w ktérej udziat biorg przegrani zawodnicy z

pétfinatdw ustalonych zgodnie z drabinka listy startowe;.

8.USTALENIE WYNIKOW
We wszystkich grupach zostanie ustalona kolejnos¢ miejsc wg rzeczywistego czasu
przejazdu. W razie gdy w danej grupie nie zgtoszg sie do startu wiecej niz dwie osoby, grupa

ta moze by¢ klasyfikowana fgcznie z najblizszg grupg wiekowa.

9.0GLADANIE TRAS

Trase mozna oglada¢ zjezdzajgc zeslizgiem w czasie wyznaczonym przez Sedziego
zawodéw. Jazda po trasie i w Swietle bramek jakimkolwiek innym sposobem jest zabroniona
i grozi dyskwalifikacjg. Zawodnicy w czasie oglgdania muszg mie¢ zatozone w sposéb

widoczny numery startowe.

10.INTERPRETACJA REGULAMINU
Prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz wprowadzania zmian do regulaminu

przystuguje Dyrektorowi zawoddw.

11.RYZYKO STARTU

1. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wiasne ryzyko i odpowiedzialnosc¢.

2. Uczestnicy zawodow majg bezwzgledny obowigzek podczas zawodow uzywania kasku
ochronnego konstrukcyjnie do tego przeznaczonego. Brak kasku ochronnego uprawnia

Organizatora zawoddéw do nie dopuszczenia zawodnika do startu.

12.NAGRODY | DYPLOMY
Organizator zapewnia puchary dla trzech najlepszych zawodnikéw w kazdej grupie

startowe.



